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Maak het verschil bij Sentire • wij zijn op zoek naar 
vrijwilligers (m/v) 

vaste uren of op afroep, voor onze vrijwilligerspool  

Steek jij graag je handen uit je mouwen? Hou jij overzicht in chaos? Ben je niet perse op vaste momenten 
beschikbaar maar mogen we contact met je opnemen voor incidentele klussen? Krijg je energie van 

betekenisvol contact of werk je juist graag alleen aan een goed doel?  
Dan komen we graag met je in contact. Meerdere rollen combineren is zeker mogelijk. 

 

Of je nu goed bent in organiseren, communiceren, techniek, administratie of gewoon graag helpt waar het nodig is: we 

zoeken vrijwilligers die ons team willen versterken. Eén dagdeel per week? Of juist breed inzetbaar? Alles is 

bespreekbaar. We kijken samen wat past bij jouw talenten en beschikbaarheid. 

 

Wat kun je o.a. doen bij Sentire? Wij zoeken mensen op verschillende gebieden: 

• Communicatie & zichtbaarheid  

social media bijhouden, mailings versturen, gegevens invoeren in onze IPSO-community 

• Administratie  

facturen en declaraties verwerken, VOG’s aanvragen en  afhandelen en verdelen van binnenkomende berichten 

• Praktische hulp & gastvrijheid  

folders printen en verspreiden, helpen bij markten en bijeenkomsten, bezoekers daar welkom heten. 

• Opbouw & techniek  

klaarzetten van stoelen en materialen voor bijeenkomsten, ondersteunen bij koorrepetities en thema-avonden, 

techniek verzorgen (geluid, beamer, laptop). 

• (Technisch) beheer en interne helpdesk  

voor onze digitale omgeving: ondersteuning bij onze Community, werkplek (MS365 en SharePoint) en website. 

• Planning en verslaglegging 

Helpen bij het voorbereiden van vergaderingen, bewaken van afspraken en het stroomlijnen van onze interne 

communicatie. Deze rol vraagt om overzicht, discretie en een goed gevoel voor samenwerking. 

 

Wat krijg je ervoor terug? 

• Een betekenisvolle plek in een organisatie die écht iets doet voor mensen 

• Flexibele inzet en ruimte om je eigen talenten te laten bloeien 

• Een warm welkom in het hart van Gouda 

• Samenwerking met bevlogen mensen die het verschil willen maken 

• Je staat er niet alleen voor: als vrijwilliger kun je altijd terugvallen op onze coördinator voor ondersteuning, 

afstemming en praktische hulp. 

 

Stichting Sentire is het centrum voor leven met en na kanker in Gouda. Een laagdrempelig thuis voor iedereen die leeft 

met en wordt geraakt door kanker: (ex-)patiënten, naasten, mantelzorgers en nabestaanden. Verwijzingen van 

zorgverleners zijn niet nodig voor onze vorm van informele steun. We werken vanuit het gedachtegoed van Positieve 

Gezondheid en zijn aangesloten bij IPSO. 

 

Herken je je hierin?  

Stuur ons een korte motivatie of bel met Aukje Bakker of Anton Rozendaal, voor een kennismaking. Ook als je twijfelt 

welke klus bij je past dan denken we graag met je mee.  


